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SevenSport s.r.o. си запазва правото да внася промени и подобрения в продукта си без предизвестие. Посетете 
нашия уебсайт www.insportline.eu, където ще намерите най-новата версия на ръководството. 

ИНСТРУКЦИИ ЗА БЕЗОПАСНОСТ  
 

 Прочетете внимателно ръководството преди първата употреба и го съхранявайте за бъдеща справка. 

 Спазвайте всички предупреждения и инструкции, включително инструкциите за сглобяване. Използвайте 
устройството само по предназначение. 

 Следвайте инструкциите за сглобяване. Информирайте всички потребители за правилното използване 
и инструкциите за безопасност. Сглобяването може да се извърши от възрастен човек. 

 Дръжте устройството далеч от деца и домашни любимци. Не оставяйте деца и домашни любимци без 
надзор в близост до устройството. Сглобяването може да се извърши от възрастен човек. 

 Консултирайте се с вашия лекар преди употреба. Това е важно, ако имате здравословни проблеми или 
сте на лечение, което засяга сърдечната функция, кръвното налягане или холестерола. 

 Винаги следвайте сигналите на тялото си. Ако почувствате болка или други усложнения (натиск в 

гърдите, нередовен сърдечен ритъм, задух или гадене), незабавно преустановете тренировката. 
Неправилното упражняване може да доведе до сериозни здравословни усложнения или наранявания. 

 Поставете уреда на равна, чиста и суха повърхност и поддържайте безопасно разстояние от поне 0,6 м 
от други предмети. Можете да използвате постелка, за да предпазите пода. 

 Носете подходящо спортно облекло, включително спортни обувки. Не носете широки дрехи. 

 Не използвайте на открито. 

 Преди всяка употреба проверете продукта за повреди или износване. Редовно проверявайте всички 
болтове и гайки. Затегнете ги, ако е необходимо. Никога не използвайте повреден или износен продукт. 

 Не използвайте продукта, ако се появят остри ръбове. 

 Не използвайте уреда, ако издава необичайни шумове. 

 Никоя регулируема част не трябва да възпрепятства или ограничава движенията на потребителя. 
Продуктът може да се използва само от един човек едновременно. 

 Тренажорът не е предназначен за терапевтични цели. 

 Бъдете особено внимателни да не си нараните гърба, докато вдигате и пренасяте устройството. 
Използвайте само препоръчаната процедура и помолете друг възрастен за помощ. 

 Не правете неодобрени модификации на продукта. В случай на ремонт, се обърнете към професионален 
сервиз. 

 Категория: H за домашна употреба 

 Ограничение на теглото: 120 кг 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: Неспазването на инструкциите може да доведе до сериозни наранявания. 

http://www.insportline.eu/
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СПИСЪК ЗА ОПАКОВКА НА  
 

Вибрираща платформа 
 

Захранващ кабел Разширители Контролер 
 

 
УПОТРЕБА 

Поставете вибриращата платформа върху равна и стабилна повърхност. Платформата трябва да бъде на 
разстояние най-малко 1 метър от уреди, излъчващи радиовълни, като телевизори, радиоапарати и плейъри.  

Включете захранващия кабел. След свързване натиснете бутона за включване. 

 

КОНТРОЛЕН ПАНЕЛ  
 

1. Дисплей за време, програма и интензивност на вибрациите 4. Вибрация 

2. Програма 5. Време / интензивност + 

3. Бутон за включване 6. Време / Интензивност  

Уверете се, че устройството е включено в електрическата мрежа, преди да започнете. 

Настройката по подразбиране е 10 минути. След 10 минути програмата автоматично се прекъсва. 

Предварително зададени програми 

Има 5 програми P1  P5, от които можете да избирате. 

След като стартирате програмата, интензивността на вибрациите и времето не могат да бъдат променяни. 

Ръчна програма 

Можете да настроите времето от 1 до 10 минути. След като времето е настроено, то не може да бъде 

променяно по време на работа. Можете да регулирате интензивността на вибрациите. 

Възпроизвежд

ане на музика 

от USB 

устройство 
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Свържете USB устройството и MP3 файловете ще започнат да се възпроизвеждат автоматично. След това 
можете да контролирате музиката с помощта на контролера. 

Свързване с Bluetooth 

Потърсете устройството ZZKJ на телефона си. Свържете телефона си с вибриращата платформа. След това 
можете да използвате телефона или дистанционното управление, за да възпроизвеждате музика и да 
регулирате силата на звука. 

 

СПЕЦИФИКАЦИИ 
 

Напрежение 220 V, 50/60 Hz 

Производителност 200 W 

Работно време 10 мин 

Честота 0-9 мм 

Товароносимост 120 кг 

КОНТРОЛЕР 
 

1. Бутон за включване 

 

2. Старт/стоп 

 

3. Интензивност - увеличаване/намаляване 

 
4. Автоматична програма 

 
5. Време +/- 

 

6. Друга песен 

 

7. Предишна песен 

 
8. Старт / пауза 

 

9. Сила на звука + / - 

 

ЗАКАЧВАНЕ НА РЕЗИСТЕНТНИ РАЗШИРИТЕЛИ 
 

Ако е необходимо, можете да закачите карабинери с гумени резистори към отворите. 
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ПРИМЕРИ ЗА УПРАЖНЕНИЯ С РЕЗИСТЕНТНИ РАЗШИРИТЕЛИ ( ) 
 

 

 

 

 
ПОДДРЪЖКА 

 
 Дръжте далеч от вода и огън. 

 След употреба избършете всички части с суха кърпа. 

 Изключете от контакта след употреба. 

 

ОКОЛНА СРЕДА ЗАЩИТА 

След изтичане на срока на експлоатация на продукта или ако възможната поправка е нерентабилна, изхвърлете 
го в съответствие с местните закони и по екологичен начин в най-близкия пункт за събиране на отпадъци. 

Чрез правилното изхвърляне ще защитите околната среда и природните ресурси. Освен това, можете да 
допринесете за защитата на човешкото здраве. Ако не сте сигурни как да изхвърлите правилно продукта, 
попитайте местните власти, за да избегнете нарушаване на закона или санкции. 

 

УСЛОВИЯ НА ГАРАНЦИЯТА, ГАРАНЦИЙНИ ИСКАНИЯ  

Общи условия на гаранцията и определение на термините 

Продавачът предоставя на Купувача 24-месечна гаранция за качеството на стоките, освен ако в гаранционния 
сертификат, фактурата, доставната бележка или други документи, свързани със стоките, не е посочено друго.  

Законовият гаранционен срок, предоставен на Потребителя, не се засяга.  

С гаранцията за качеството на стоките Продавачът гарантира, че доставените стоки ще бъдат, за определен 
период от време, подходящи за редовна или договорена употреба и че стоките ще запазят своите редовни или 
договорени характеристики. 

. 
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Гаранцията не покрива дефекти, произтичащи от (ако е приложимо):  

• Вина на потребителя, т.е. повреда на продукта, причинена от неквалифицирана ремонтна работа, неправилен 
монтаж, недостатъчно вкарване на седалката в рамката, недостатъчно затягане на педалите и манивелите  

• Неправилна поддръжка  

• Механични повреди  

• Редовна употреба (например износване на гумени и пластмасови части, движещи се механизми, съединения, 
износване на спирачни накладки/блокове, верига, гуми, касета/мулти колело и др.) 

• Неизбежно събитие, природно бедствие  

• Настройки, извършени от неквалифицирано лице  

• Неправилна поддръжка, неправилно поставяне, повреди, причинени от ниска или висока температура, вода, 
неподходящо налягане, удари, умишлени промени в дизайна или конструкцията и др. 

Процедура за предявяване на гаранционни претенции Купувачът е длъжен да провери стоките, доставени от 
Продавача, веднага след като поеме отговорността за стоките и техните повреди, т.е. веднага след доставката 
им. Купувачът трябва да провери стоките, за да открие всички дефекти, които могат да бъдат открити при такава 
проверка. 

При предявяване на гаранционна претенция Купувачът е длъжен, по искане на Продавача, да докаже покупката и 
валидността на претенцията чрез фактура или доставна бележка, в която е посочен сериен номер на продукта, 
или евентуално чрез документи, в които не е посочен сериен номер. Ако Купувачът не докаже валидността на 
гаранционната претенция чрез тези документи, Продавачът има право да отхвърли гаранционната претенция.7 

Ако Купувачът съобщи за дефект, който не е обхванат от Гаранцията (например в случай, че Условията на 
гаранцията не са изпълнени или в случай на съобщаване на дефекта по грешка и т.н.), Продавачът има право да 
изисква компенсация за всички разходи, възникнали в резултат на ремонта. Разходите се изчисляват съгласно 
валидния ценоразпис за услуги и транспортни разходи. 

Ако Продавачът установи (чрез тестване), че продуктът не е повреден, гаранционната рекламация не се приема.  

Продавачът си запазва правото да претендира обезщетение за разходите, възникнали в резултат на неверната 
гаранционна рекламация. 

В случай че Купувачът предяви рекламация за Стоките, която е законно покрита от Гаранцията, предоставена от 
Продавача, Продавачът ще отстрани съобщените дефекти чрез ремонт или чрез замяна на повредената част или 
продукт с нов. Въз основа на съгласието на Купувача, Продавачът има право да замени дефектните Стоки с 
напълно съвместими Стоки със същите или по-добри технически характеристики. Продавачът има право да 
избере формата на процедурите за предявяване на гаранционни претенции, описани в този параграф.  

Продавачът урежда гаранционната рекламация в срок от 30 дни след доставката на дефектните стоки, освен ако 
не е договорен по-дълъг срок. Денят, в който ремонтираните или заменените стоки са предадени на купувача, се 
счита за ден на уреждане на гаранционната рекламация. Когато продавачът не е в състояние да уреди 
гаранционната рекламация в рамките на договорения срок поради специфичния характер на дефекта на стоките, 
той и купувачът сключват споразумение за алтернативно решение. В случай че такова споразумение не бъде 
сключено, продавачът е длъжен да предостави на купувача финансова компенсация под формата на 
възстановяване на сумата. 

  


